
 

 
 

 

 
Estágio de Verão Ciência Viva 2023 

Desafios da Sociedade no séc.XXI 

> Datas: 26 de junho a 7 de julho   

> Local: Iscte – Instituto Universitário de Lisboa 

> Organização: CIES-Iscte e CEI-Iscte 

 

APRESENTAÇÃO DO ESTÁGIO 

Queres saber quais os atuais desafios da nossa sociedade? Neste estágio pretendemos 
dar uma perspetiva global de possíveis respostas e oportunidades a alguns dos desafios 
que lançamos sobre temas mais debatidos na atualidade como: 

- desinformação 

- guerra 

- movimentos sociais 

- ativismo social e estudantil 
- igualdade de género 

- sustentabilidade 

 

Ao longo de duas semanas vamos demonstrar como pode a investigação ter um papel 
ativo na identificação de soluções, procurando não só estimular a criatividade científica 
dos jovens no campo da Sociologia e dos Estudos Internacionais, como a capacidade 
de trabalhar em equipa na elaboração e concretização de curtos projetos de investiga-
ção. Estes projetos serão desenvolvidos pelos participantes ao longo da segunda se-
mana de estágio, e terão como base metodologias e técnicas de investigação diversifi-
cadas que serão apresentadas de forma prática e dinâmica pelos investigadores do 
Iscte. 
Esta iniciativa é organizada por duas Unidades de Investigação do Iscte-Instituto Uni-
versitário de Lisboa: o Centro de Investigação e Estudos de Sociologia (CIES) e o Centro 
de Estudos Internacionais (CEI), que pretendem dar a conhecer o quotidiano de um 
centro de investigação, os seus espaços, protagonistas, projetos e metodologias. 
 

 



 

 
 

PROGRAMA 

 DIA ATIVIDADE LOCAL EQUIPA 

26
 J

U
N

 

S
E

G
U

N
D

A
 

11H -12H Receção dos Participantes 
Sala   

AA2.24 

Rita Alves 
Ana Mónica 

Fonseca 
Raquel Cruz 

Representante 
Alunos 

12H – 13H Peddy Paper Iscte 
Campus 

Iscte 
 

14H30 – 17H 

ATIVIDADE 1. 

Conflito Ucrânia-Rússia 

 

Sala   
AA2.24 

Bruno Cardoso 
Reis 

27
 J

U
N

 

TE
R

Ç
A

 10H – 13H 

ATIVIDADE 2. 

Desafios Globais: a governação 
do mar para a sustentabili-

dade 

 

Sala   
AA2.24 

 

Cátia Miriam 
Costa 

14H-17H 
ATIVIDADE 3. 

Entrevista e Análise 
Sala AA2.24 Filipa Pinho 

28
 J

U
N

 

Q
U

A
R

TA
 

10H – 17H 
ATIVIDADE 4. 

Desinformação 

Lab. 

D104 

 

Mafalda Casais 
& 

Paulo Teodoro 
de Matos 

29
 J

U
N

 
Q

U
IN
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10H – 13H 
 

ATIVIDADE 5. 

Identificação de Fontes  

Históricas 

Sala   
AA2.24 

Ana Mónica 
Fonseca 

14H – 17H 
ATIVIDADE 6. 

Análise de Sítios Web 

Lab. 

D104 

Anne  
Schippling 

30
 J

U
N

 

S
E

X
TA

 

10H – 13H 
ATIVIDADE 7. 

Movimentos Sociais: caso de 
estudo Israel - Palestina 

Sala   
AA2.24 

 

João Borralho 

14H30 – 16H30 

ATIVIDADE 8. 

Eleições Europeias 

 

Sala   
AA2.24 

Ana Isabel Xa-
vier 



 

 
 

 

RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES 
Apresentação dos Centros de Investigação e do Iscte; 

Breve apresentação e introdução às atividades posteriores; 

Peddy-QR Iscte. 

 

ATIVIDADE 1.   CONFLITO UCRÂNIA-RÚSSIA 

Investigador: Bruno Cardoso Reis 
A guerra na Ucrânia começou no dia 24 de fevereiro de 2022 com a invasão do território 
do país pela Rússia. Durante a tarde irás descobrir como começou o conflito e a fase em 
que está neste momento, com recurso a imagens e mapas. Segue-se um debate sobre 
o tema onde poderás mostrar a tua perspetiva e o que tens a dizer sobre este conflito.  

 

ATIVIDADE 2.  DESAFIOS GLOBAIS: A GOVERNAÇÃO DO MAR PARA A 
SUSTENTABILIDADE 

Investigadora: Cátia Miriam Costa 
Sabes como é feita a governação do mar? É importante debater como é feita esta gestão 
e o papel que cada um de nós pode desempenhar neste elemento tão frágil do ecossis-
tema.   

Exposição sobre os desafios e governação do mar & Atividade prática. 

 

ATIVIDADE 3.  ENTREVISTA E ANÁLISE 

Investigadora: Filipa Pinho 
A entrevista é uma técnica de recolha de informação através da comunicação verbal en-
tre duas ou mais pessoas. Existem vários tipos de entrevistas, sendo a jornalística a que 
está acessível diariamente a quem vê televisão ou lê jornais. Mas nesta atividade os par-
ticipantes vão aprender como se faz um guião de entrevista e como se conduz uma en-
trevista sociológica com o objetivo de obter informação qualitativa e mais aprofundada 
sobre práticas, representações e experiências dos indivíduos relativamente às dimen-
sões sociais das suas vidas. Também se transmitirão algumas ferramentas sobre como 
analisar a informação obtida. A finalidade desta atividade é que os participantes consi-
gam empregar esta técnicas nos projetos que vão desenvolver na segunda semana no 
estágio. 
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10H – 17H 
Desenvolvimento 

Projeto de Investigação 

Lab. 

D104 

Rita Mourão 

Filipa Pinho 



 

 
 

ATIVIDADE 3.   DESINFORMAÇÃO 

Investigadores: Mafalda Casais e Paulo Teodoro de Matos 

Mafalda Casais 
Sessão sobre literacia mediática focada num projeto que desenvolveu um curso online, 
sobre literacia mediática e pensamento crítico para combater a desinformação e a ma-
nipulação da informação nos Estados Unidos, em Portugal e no espaço euro-atlântico 
alargado. 

 

Paulo Teodoro de Matos 
Recentemente diversos cientistas sociais têm afirmado que a desinformação está, a par 
com as alterações climáticas, como o maior desafio da humanidade. Porquê? As altera-
ções no clima podem levar à destruição do planeta através do aquecimento global; a 
desinformação pode simplesmente destruir-nos uns aos outros pela eclosão de conflitos 
armados de longa escala. 

A desinformação não é uma preocupação dos dias de hoje, ou do século XVI quando as 
potências globais se digladiavam entre si. Pelo contrário parece estar inscrita na huma-
nidade há milénios. É assim que o próprio Antigo Testamento abre, alertando para o pe-
rigo das informações falsas. 

Esta atividade tem por objetivo alertar os alunos para os perigos da desinformação en-
quanto aponta possíveis estratégias para lidar: 

1. O que é contrainformação? 
2. Usos e perigosos de informação falsa na história 
3. A contrainformação na história 
4. Desconstruir a informação falsa: estratégias (inclui duas atividades práticas com 

recursos à Internet) 

 

ATIVIDADE 4.  IDENTIFICAÇÃO DE FONTES HISTÓRICAS 

Investigadora: Ana Mónica Fonseca  
Como se analisam os materiais recolhidos nos arquivos e bibliotecas? Que informação 
podemos retirar de fotografias históricas? Que outra tipologia de documentos podemos 
utilizar na nossa investigação? Nesta sessão vamos explorar a quais as fontes a que po-
demos recorrer na investigação na área da História.  

 

ATIVIDADE 5.  ANÁLISE DE SÍTIOS WEB 

Investigadora: Anne Schippling 
Um sítio Web pode ser entendido como um documento comunicativo que se dirige a 
um grupo alargado ou específico de destinatários. Trata-se de um documento digital e 
transmedia constituído por uma multiplicidade de formas, textos e imagens que se en-
contram interligados. A atividade propõe, num primeiro momento, uma reflexão sobre 
caraterísticas e funções de sítios Web. Num segundo momento prevê-se uma análise 
multimodal de sítios Web utilizando o exemplo de sítios de escolas internacionais em 
diferentes países.    



 

 
 

 

ATIVIDADE 6.  MOVIMENTOS SOCIAIS 

Investigador: João Borralho 
O que são os movimentos sociais? Qual a sua importância? Tendo este mote vamos ex-
plorar em específico o caso do conflito Israel – Palestina e debater as várias dimensões, 
como por exemplo: o início do conflito, a diplomacia, o processo de paz, a importância 
do papel das mulheres. 

 

ATIVIDADE 7.  ELEIÇÕES EUROPEIAS 

Investigadora:  Ana Isabel Xavier 
A um ano das eleições para o Parlamento Europeu, importa falar sobre o projeto que 
todos os dias tem um real impacto na vida de todos nós. Ao longo da tarde, não só irão 
falar da União Europeia e da sua importância, como também testar conhecimentos de 
uma forma divertida. 
________________________________________________________________________________ 

 

O CIES-Iscte (Centro de Investigação e Estudos de Sociologia) 
do Iscte - Instituto Universitário de Lisboa é uma unidade de 
I&D (Investigação e Desenvolvimento) na área das ciências so-
ciais, vocacionada para estudar os problemas sociais contem-
porâneos a partir de perspetivas multidisciplinares. 

 

O CEI-Iscte (Centro de Estudos Internacionais) é um centro de 
investigação universitário baseado no Iscte-Instituto Universi-
tário de Lisboa. Tem por objetivo realizar e suportar investiga-
ção interdisciplinar em Ciências Sociais nas suas áreas de es-
pecialização geográfica: África, Ásia, Europa e Relações Tran-
satlânticas. 

 

O CIES-Iscte e o CEI-Iscte são centros aderentes às iniciativas de aproximação à ciência 
propostas pela Agência Ciência Viva. Com a colaboração de vários investigadores dos 
Centros, procuramos estimular a criatividade científica dos jovens utilizando metodolo-
gias e técnicas de investigação diversificadas e colocando à prova a sua própria imagina-
ção sociológica nos temas trabalhados. 


